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Introducción

• El papel del fisioterapeuta con los pacientes post quirúrgicos es muy 
frecuente, y cada día, debido al aumento del número de cirugías, también 
ha aumentado la incidencia de complicaciones postoperatorias, que 
requiere de un profesional muy especializado en este segmento para 
manejar todas las situaciones posibles. 

• Esta formación tiene como objetivo profundizar el conocimiento en la 
actuación del fisioterapeuta en pre, trans y post cirugía plástica estética, 
desde la recuperación hasta las complicaciones, además de capacitar al 
fisioterapeuta en resolver y producir el bienestar y la recuperación más 
rápida y más segura del paciente.
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Presentación del curso

• El curso se estructura en sesiones teóricas y prácticas. En las primeras se 
expondrán en primer lugar las evidencias científicas y clínicas que sustentan 
toda la intervención en cirurgía plastica.  

• Es fundamental que el conocimiento teórico prepare el alumno para una 
actuación no solo técnica, y sí para diagnosticar y tratar las fases del post 
operatorio. 

• En la parte práctica se mostrarán y entrenarán maniobras utilizadas en el 
tratamiento y agentes físicos. Se estructurará el plan de abordaje y la 
metodología de intervención avalada por los estudios realizados, centrando el 
abordaje en la práctica basada en la evidencia.
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Programa

•Conceptos importantes en Cirugía plástica estética. 
•Pre y trans-operatorios: justificación, objetivos y protocolos de actuación. 
•Post-operatorio: Fases y protocolos de actuación específicos para cada 
fase. 

•Enfoque respiratorio y cinesiológico en el postoperatorio de la cirugia 
plástica estética. 

•Actuación en las complicaciones de postoperatorio de cirugía plástica 
estética. 

•Las complicaciones relacionadas al post quirúrgico: Los posibles 
tratamientos.
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Programa

• Eletrotermofototerapia en cirugía plástica: Ultrasonido, Ultracavitación, 
Campos Electromagnéticos Pulsados (magnetoterapia), Microcurentes, 
Fototerapia: Leds en cicatrización, Radiofrecuencia, Ondas de choque. 

• Drenaje linfático manual: Adecuación de estos métodos a la cirugía plástica 
(teórico-demostrativo). 

• Técnicas manuales del tejido conectivo. Aplicabilidad al tratamiento de la 
fibrosis cicatricial. 

• Cicatrices hipertróficas y queloides: diferencias y congruencias, tratamiento 
de cicatrices hipertróficas: La terapia manual. Manejo específico, recursos 
electrotermofototerápicos para la recuperación estética de la cicatriz 
hipertrófica.
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Fechas

Los seminarios tendrán lugar el sábados de 09:00H a 20:00H y el 
domingos de 09:00H a 18:00H los siguientes fines de semana: 

• 09 y 10 de Noviembre de 2019.
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Inscripciones

Podrá ser formalizada a través de la Web www.formacionorofacial.es ; en 
los teléfonos 630 637 510 y 917 553 935 o bien por email: 
info@formacionorofacial.es “Referencia Curso Dermatofuncional Madrid 
2019”. 

• Se desconvocará el curso en el caso de que no se consiga el número 
mínimo de diez alumnos exigidos para el correcto funcionamiento del 
mismo, reintegrándose el 100% de la cuota de inscripción pagada. 

• Únicamente se aceptarán cancelaciones comunicadas debidamente antes 
del 20 de Octubre de 2019, realizándose la correspondiente devolución del 
75% de la cuota de inscripción pagada.
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Precio

PRECIO TOTAL DEL CURSO: 400€  

10% de Descuento para antiguos alumnos de Formacion Orofacial: 360€.  

Condiciones y Forma de Pago: 

• 200€ al confirmar la inscripción. 

• 200€ antes del comienzo del curso.  

• Mediante Transferencia Bancaria CCC: ES21 0081 0569 8200 0210 3622 
indicando Nombre y Apellidos del alumno seguido de “Dermatofuncional 
Madrid”. Enviar justificante a info@formacionorofacial.es
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Curriculum

Dra. Patricia FROES MEYER 

Post-Doctorado en Universidad de Birmingham, Reino Unido. Doctora en Ciencias de la Salud por la 
Universidad Federal do Rio Grande do Norte – UFRN. Docente en Ciencias de la Salud por la 
Universidad Federal do Rio Grande do Norte– UFRN.  

ESPECIALISTA en Fisioterapia Dermatofuncional por la Asociación Brasileña de Fisioterapia 
Dermatofuncional – ABRAFIDEF e COFFITO.  

Docente de Cursos de Fisioterapia - Universidade Potiguar /Natal – RN. Docente en cursos de  Post 
Graduación en Fisioterapia Dermato-Funcional en diversas universidades de Brasil. 
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Docente del Curso de Especialización (Diplomado) en Kinesiología Dermatofuncional, 
Universidad Finis de Terrae, Santiago, Chile, Universidad Barceló (Argentina), Universidad 
San Simon (Bolivia), VALLADOLID (Mexico) e no Mestrado da ESTESL (Portugal).  

Autora del capítulo del libro:  
• Modalidades Terapêuticas em Fisioterapia Dermato-funcional – Fabio Borges – 2a. ed. 

2010.  
• Curativos, Estomias e Dermatologia: Uma Abordagem Multiprofissional, 1ed, 2010.  
• Raciocínio Clinico em Bandagens Terapeuticas , 1 ed 2017.  

CEO do International Research Group – Brasil.  

Autora de mas de 80 artículos publicados en Fisioterapia dermatofuncional.


